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Erzékenyitd tréning szakmai beszamolé

Az EFOP-3.1.6-16-2017-00043 azonositd szamu ,Te is kozénk tartozol!” projektben
megvaldsuld Telkiben megrendezésre keril6 érzékenyitd tréningrol.

2021. augusztus 9-10-11-én érzékenyit6 tréning valdsult meg, ahol hisz f6 pedagdgus
vett részt. A tréninget Szurmik Zoltan dramapedagdgus, magyartanar tartotta.

Programok:

1. nap:

Kezdésként megismerkedtliink dramajatékok szerepével a kozbsségépitésben, a
személyiségfejlesztésben, az érzékenyités fokuszadban. Az els6é ilyen csoport a
kapcsolatteremtd jatékok voltak, utdna a bizalomérzet fejlesztését szolgalé dramajatékok
kdvetkeztek.

Megismerhettiik a dramapedagdgia harom alapelvét, valamint a jatékok céljait, szabalyait,
a fejlesztés folyamatat. A megismert jatékokon keresztil a gyermekek kdénnyebben el
tudjak mondani az érzéseiket tarsaiknak és pedagdgusaiknak. A dramapedagdgiai jatékok

széleskorben alkalmazhatdak ,6romét ad, 6nkéntes, Gnmagaért vald”.

2. nap:

Masodik napot folytattuk az érzékelést fejleszt6 gyakorlatokkal, a kreativitas fejlesztését
megcélzo jatékokkal, illetve koncentraciés dramajatékokkal a bizalom jegyében. A
foglalkozasok fontos része volt a csapatépités és a fesziltségoldasra szolgald jatékok
megismerése. A csapattagok nagyon hamar rahangodlodtak a jatékokra, igen aktivan vettek
részt ezekben. A nap végén néhany ritmusjaték alkalmazasat ismerhettik meg, melyek
nagyon jol alkalmazhatéak a figyelem, koncentracio, ritmusérzék fejlesztésében.
Zarasként egy olyan szerepjatékokra kerllt sor, melyekben eszkdzként kavicsokat is

alkalmaztunk.

Tamogatast igénylo:

Név: Karcagi Tankeruleti Kézpont

Székhely: 5300 Karcag, Tancsics Mihaly korat 15.
Levelezési cim: 5300 Karcag, Horvath Ferenc Ut 7. 1/6.
Telefon: +36 59/795-213

E-mail: istvan.sagi@kk.gov.hu;

Megvalosito:

Név: Kadas Gyorgy EGYMI

Cim: 5310 Kisujszallas, Bajcsy-Zs. u. 37.
Telefon: +36 (59) 520-614

E-mail: kadas.efop@gmail.com
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3. nap:

A zard napon érintettlik az 6n- és tarsismeret jatékait, valamint a kommunikacios jatékok
jo gyakorlatat. A kommunikaciés gyakorlatok alkalmazasaval az oOnkifejezés és az
egymasra vald odafigyelés képességét mélyitettiik el. Az 6n-és tarsismereti jatékokban a
csapattagok még inkabb dsszekovacsolddtak. Osszegzésként, visszacsatoldsként a tréner
olyan jatékot alkalmazott, melyben a teljes tréning eredményessége, sikeressége
megmutatkozott.

A tréningen részt vevdé pedagdégusok egybehangzéan pozitiv élményekkel és (j

drédmapedagogiai modszerekkel gazdagodtak.

Kisujszallas, 2021. 08. 12..
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