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Beszamolo
Autizmussal é16 gyermekek szocidlis és kommunikacios
készségeinek fejlesztése cimii
30 6ras tovabbképzésrol

A képzés szervezdje: Autizmus Alapitvany

A képzés ideje:
2021. majus 03-07.

A képzés helye:
Cisco Webex fellilet webinarium formajaban e-mailben kikuldétt link a
chatszobahoz

Oktatok:

Ecser Ménika gyégypedagdgus, Kovacs Anna klinikai szakpszichologus, Oszi
Tamasné gyégypedagdgus, Nagy Emma fejlesztépedagdgus, Lunacsek Eszter
pszicholégus, Havasi Agnes Az ELTE Atipikus Viselkedés és Kognicié
Gyégypedagdgiai Intézet oktatdja

A képzés célja:

Uj, naprakész informaciok szerzése az autizmussal kapcsolatos tudomanyos
kutatasok eredményérél, amelyek a gyakorlati beavatkozds iranyat
meghatarozzék. Ismeretek szerzése az autizmussal €l6 gyermekek szocialis és
kommunikéciés képességek pedagégiai felmérésérdl, a tervezés és a tanitasi
modszerek terlletén.

Az EFOP-3.1.6-16-2017-00043. szamu, ,Te is kdzénk tartozol!” projekt
keretében megvaldsulé tovdbbképzés bevezetéseként Ecser Ménika koszontétte
a résztvevbket. Tajékoztatott benniinket a képzés sikeres elvégzésének a
feltételeirdl.

Az egy hetes haladé képzés soran a résztvevOk tovabbi elméleti és
gyakorlati tudasra tettek szert az alapozd vagy az inkluziv tovabbképzés sikeres
teljesitése utdn. Az elméleti hattért, a legfrissebb tudomanyos kutatasok
eredményei alapjan szemléltették. Az  oktatok kilonbézé  infomalis
felméréanyagokat mutattak be, amelyekkel az autizmussal élé
gyermekek kommunikdacios, szociélis képessegeit lehet felmérni.
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Az egyéni fejlesztési terv Osszeallitdsakor kiemelten fontos az érintett
populaciéban eldtérbe helyezni ezeket a terileteket. Nagy hangsulyt fektettek a
kommunikaciés képességek fejlesztésének a lehetéségeirdl  kilonbozd
médszerekkel. Videdkkal szemléltették a gyakorlatban vald hasznalati
lehet8ségeit a beszél6 és nem beszél6 gyermekeknél egyarant. Példaul:
Augmentativ és alternativ kommunikacié hasznalati lehetdségei. Gesztusnyelv,
jelnyelv. A tanfolyam cimébél kiindulva a masik nagy terilet, amelyre kiilonb6z6
fejlesztési modszereket mutattak be az oktatok a szocializacié volt. Bemutattak
szamunkra a Babzsak Fejleszté Programot, ELA - Everyday Life Activities
(Mindennapi tevékenységek) fotdsorozat alkalmazasanak lehet6ségeit, amellyel a
beszédértést, beszédhasznalatot, szokincset is lehet fejleszteni. Szemléltették
tovabba az EN - kényv készitésének menetét, amely teljesen egyénre szabottan
mutatja be masok szaméra a személyt, mikdzben az dnmagarol valdé tudasa is
fejlédik. Ezenkivil tartalmazhat viselkedéssel kapcsolatos bejegyzéseket is,
amelyek azt tartalmazzdk, hogyan kell viszonyulni egy adott szituacioban.
Betekintést kaptunk a kortérs segité programokrol, amelyeken val6 részvételekor
megismerhetik az autista személyeket az ép tarsaik. Segitévé valhatnak és
ezéltal elfogaddbbé vélnak, tovdbba gyakorlatot szereznek, hogyan kozelitsenek
az autizmussal él8 egyének felé. Az ilyen programok keretében a kortarsak
hasznosan toltik el a szabadid6t, mikozben egymasrél és egymastol tanulnak.
Tanacsokat adtak a szil8kkel valé egylttmiikodés formairdl, tdmogatasardl. A
képzés zardsaként kérdéseket tehettlink fel a héten megismert modszerekkel,
tananyaggal és a beadandd dolgozattal kapcsolatban. A beadandd dolgozatban
egy esetet szemléltettink és a hozzakapcsolodo felmérési, tervezési és
fejlesztési folyamatot.

A képzés hozzdjarult, hogy kiilénbdz8 oktatdsi - nevelési modszereket
sajatitottam el, amelyeket a gyakorlatban is tudok alkalmazni. Az elméleti
ismereteken kiviil, gyakorlati tapasztalatokkal is gazdagodtam. Az elsajatitott
tudast a 2021-es félév kezdetétdl fogva a sajat osztdlyomban is alkalmazom.

Kotelez6 szakirodalom:
1. Mesibov, G. B. - Shea, V. - Schopler, E.: Az autizmus spektrum zavarok
TEACCH szemlélet(i megkdzelitése (Kapocs, 2008)
2. Quill, K. A.: Tedd - Nézd - Hallgasd - Mondd! Szocialis és kommunikacios
intervencié autizmussal él6 gyermekek szamara (Kapocs, 2009)
3. Jordan, R., Powell, S.: Autizmussal él6 gyermekek megismerése €s

tanitasa (Kapocs, 2009)
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Ajanlott szakirodalmak:

1. Barthélémy, C., Fuentes, J., Howlin, C., van der Gaag, R.: Autizmus
spektrum zavarral él6 személyek. Azonositds, megértés, beavatkozas in
Bognar Virag szerk.: Lathatatlanok -Autista emberek a tarsadalomban
(Scolar, 2010)

2. Joliffe, T., Landsdown, R., Robinson, C.: Egy személyes beszamold
(Kapocs, 1997)

3. De Clercq, H.: Mama, ez itt ember vagy Allat? - kényv az autizmusrol
(Kapocs, 2007)

4. Stefanik Krisztina: Alaptények az autizmusrdl - Uzenet a
gybégypedagégianak. In: Papp G. (szerk.): A diagndzistél a foglalkozasi
rehabilitaciéig - Uj utak a tanuldsban akadalyozott személyek
gy6gypedagdgidjaban (ELTE Eotvos Kiado, 2011)

5. Attwood, T., Callesen, K., Nielsen, A.M. n.: A Cat-Kit - Kognitiv érzelmi
tréning kézikdnyv, (CAT-kit.com Aps, 2014)

6. Howlin P.: Autizmus-felkésziilés a feln6ttkorra, (Kapocs, 2001)

7. Howlin, P., Baron-Cohen, S., Hadwin, J.: Miként tanitsuk az elme olvasasat
autizmussal é18 gyermekeknek? (Kapocs, 2005)

8. Spiers, F.: O.T.V.E.N. Onismeret, Térsas Viselkedés és Egészségnevelés
Geobook Szocialis készségek tanitdsa, fejlesztése. Oktatdsi segédanyag
(Geobook, 2014)

9. Babzsak fejleszté program Utmutaté és feladatgy(jtemény autizmus-
specifikus kiscsoportos szocialis-kommunikacids fejlesztd foglalkozashoz
(Kapocs, 2010)

10.Moor, J.: Hogyan jatsszunk és tanuljunk autista gyerekkel? - Otletek,
tapasztalatok sziil6knek és neveléknek (Animus, 2009)

11.Attwood, T.: Kilénds gyerekek (Animus, 2008)

12.Sainsbury, C.: Marslaké a jatszétéren- Hogyan értsik meg az Asperger-
szindromas iskolasokat? (Geobook, 2011)
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Alajtnerné Konig Henriett
képzésen résztvevé gydgypedagbgus
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