Organikusan éretlen, homogén csoportba integrilhaté gyermekek felzarkoztatiasa

Tervezett Szenzomotoros Tréningekkel TSMT II beszamolo.

A TSMT 1 és TSMT II tanfolyamok megkezdésének elofeltétele, 5 gyermek Longitudinalis
Komplex Vizsgalat videofelvétele.

TSMT 11 képzés id6pontja: 2021. junius 21.- junius 27. 1. Blokk

I. Blokk képzési tematikaja
Jun. 21 Jan. 22 Jun, 23 Jan. 24 Jun. 25 Jin. 26
1d6 Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat
8:00- Regisztracio
9:00
9:00- Bemutatkozas Az elemi A A korpalya feladatai A sorpalya feladatai A labdis palya
9:45 pélya gordeszkas (gyakorlat) (gyakorlat) feladatai (gyakorlat)
eszkbzei és és
9:45- A TSMT 11 feladatai labdas palya
10:30 | hatasmechanizmusa 1. rész eszkozei &3
feladatai
1. rész
10:30- Sziinet Sziinet Sziinet Sziinet Sziinet Sziinet
10:45
10:45- A TSMT 11 Az elemi A A korpalya feladatai A sorpélya feladatai A labdas palya
11:30 palyatipusai palya gordeszkas (rajziras) (rajziras) feladatai (rajziras)
és Oravezetése eszkozei és és
11:30- feladatai labdas pélya .
12' 15 2. rész eszkozei és
' feladatai
2. rész
12:15- Ebed Ebéd Ebéd Ebed Ebéd Ebéd
12:45
12:45- Az A kérpélya A Az elemi palya A gordeszkas palya Oratervezés
13:30 ontogenetikus és gordeszkas feladatai (gyakorlat) feladatai (gyakorlat) (kiscsoportos elfoglaltsag
fejlddés menete | a sorfeladat és kijelolt
eszkozei labdas palya mentorokkal )
. és feladatai eszkozei ¢s
I}i‘?(g 1. rész feladatai
& 3. rész
14:15- Sziinet Sziinet Sziinet Sziinet Sziinet
14:30
14:30- | A rajziras fogalma | A korpalya ATSMTII Az elemi palya A gordeszkas palya
15:15 €s edzéselmeélete feladatai (rajziras) feladatai (rajziras)
a sorfeladat
15:15- eszk('izci

16:00




16:00-
16:45

és feladatai
2. rész

Junius 21. - jinius 23.-ig az elméleti és mozgasos foglalkozasok, frontalis formaban zajlottak.
( Budapest, Erddalja ut 176.)

Junius 24.-t61 kiscsoportos foglalkozasokon vettiink részt, csoportbeosztds szerint. Mentor
iranyitasaval allitottuk Ossze adott korcsoportra és tiinetegyiittesekre a TSMT II palyak
feladatait, tréningsort.

Az utolsé napon (2021. junius 27.-e vasarnap) a csoport minden tagja a tornateremben
bemutatott két egymasra épiilé tréningsort. A csoportvezetd értékelte a feladatot €s terdpias
tervezést.

TSMT II. képzés idépontja: 2021. jhlius 22. — julius 25.-ig Tiinettan- I1. Blokk
IL. Blokk képzési tematikaja

Jal.22. Jul. 23. Jul. 24. Jal. 25.
Id6 Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
9:00- Pervaziv fejlodési Iskolaelokészitd Faktorstruktira és Faktorstruktira és
9:45 zavaros és ADHD-s ¢és kognitiv - tanulasi feladatsilyozas feladatsilyozés
gyerek TSMT  zavarok /Gyakorlati /Gyakorlati
IT terapiaja prevencioja TSMT Il-vel Vizsga/Eves terv Vizsga/Eves terv
Online eléadas Online eloadas ellendrzés ellendrzés
9:45-
10:30
10:30-
10:45
10:45-
11:30
11:30-
12:15
12:15- Ebéd
12:45
12:45- Az 1-3 éves A tanulési zavarok Faktorstruktira és Faktorstruktara és
13:30 gyerekek TSMT 11 csikkentése TSMT feladatstlyozas feladatstlyozas
terapidja Il terapiaval ’
13:30- Online eloadas Gyakorlati
14:15 Gyakorlati Vizsga/Eves terv
Vizsga/Eves terv ellendrzés
14:15- ellenorzés
14:30
14:30- Feladatgytjtemény leadas
15:15
15:15-
16:00




Tiinettan 6rarend

A tiinettan blokk elsd két napjan a kiilonbozo célesoportok jellegzetes TSMT I feladatait vettiik at
online formaban.

Vizsga alapfeltétele az Eves Terv/ feladatgyiijtemény leadésa.

Szombaton csoportbontasban egyszerre hirom csoport tett gyakorlati vizsgdt, egy elore meghatarozott
tréningtipusb6l. Ezzel parhuzamosan egy-egy ember kapott visszajelzést a masik oktatonal az éves
tervrol.

A gyakorlati vizsgat kovetden a kovetkezd napon az online elhangzott anyagot dolgoztuk fel, €s
tiinetspecifikus feladatsilyozast, esettanulmanyokat mutattunk be kiscsoportos bontdsban, valamint
a vizsgakérdéseket attekintettiik.

Zarévizsga

A zar6vizsga gyakorlati része (julius 24-25). A szébeli vizsga napjara (augusztus 29.) be kellett mutatni
hérom egymadsra épiilé tréningsort, sszesen tehat 15 tréninget tartalmazé éves tervet, amit a
tiinettan harmadik és negyedik napjén az oktaté segitségével atnéztiink.

A vizsga harmadik része szébeli tétel hiizdsa . A tételsor a képzés els6 napj atol elérhetd volt szamunkra.

A képzés befejeztével sikeres vizsgat tettiink, megkaptuk TSMT II. tanusitvanyunkat.
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